
 

  Želimo vam dober tek 

 

LEGENDA-ALERGENI: LEGENDA-ALERGENI 

GLUTEN: 

GP-GLUTEN PŠENICA  R1-RAKI    OREŠČKI: 

GR-GLUTEN RŽ R2-RIBE   OM-MANDLJI  

GJ-GLUTEN JEČMEN J-JAJCA   OL-LEŠNIKI 

GO-GLUTEN OVES L-LAKTOZA   OO-OREHI A-ARAŠIDI 

G PR- GLUTEN PIRA SS-SEZAMOVO SEME  OIN-IND.OREŠČKI 

GK-GLUTEN KAMUT A-ARAŠIDI   OA-AMERIŠKI OREH 

S-SOJA Z-LISTNA ZELENA  OB-BRAZILSKI OREŠČKI 

V-VOLČJI BOB Ž-ŽVEPLO   OP-PISTACIJA 

M-MEHKUŽCI GS-GORČIČNO SEME  OMK-MAKADAMIJA 

 

Odobrila: 

PERŠUH TATJANA 

________________________________________ 

 

-možne so spremembe jedilnika 

Pripravili: 

CAJNKO Vesna________________________________ 

CVETKO Marija _________________________________ 

VIPOTNIK Primož_______________________________ 

 

JEDILNIK 28.9. do 4.10.2026 

D
at

u
m

 

ZAJTRK DOP.MALICA KOSILO POP.MALICA VEČERJA 

VEGI VEGI PASIRANI BREZ GLUTENA DOP. MALICA VEGI VEGI PASIRANI BREZ GLUTENA POP.MALICA VEGI VEGI PASIRANI BREZ GLUTENA 

P
o

n
ed

el
je

k 

 ČAJ, KRUH S 
SEMENI, TOPLJENI 

SIR, KUMARE (GP,L) 

KVINOJA V 
MLEKU  (L) 

ČAJ, BG 
KRUH,TOPLJENI SIR, 

KUMARE (L) 

JABOLKA/ 
SADNA KAŠA IZ 

ANANASA IN 
OTROBOV (GP) 

BUČINA KREMNA 
JUHA, NJOKI V OMAKI 

Z ZELENJAVO IN 
SMETANO, SOLATA 

(GP,J,L) 

BUČINA KREMNA 
JUHA, TESTENINE V 
OMAKI Z ZELENJAVO 

IN SMETANO,  SOLATA 
(GP,J,L) 

BUČINA BG KREMNA 
JUHA, SVINJSKI TRAKCI V 
OMAKI Z ZELENJAVO, BG 
TESTENINE, SOLATA (J,L) 

SADJE/SADNA 
KAŠA 

MEHIŠKA SOLATA S TUNO, 
KRUH, NAPITEK 

(GP, L, R2) 

TESTENINE, TUNINA 
OMAKA (GP,L,R2) 

MEHIŠKA SOLATA S 
TUNO, BG KRUH, 

NAPITEK 
(L, R2) 

T
o

re
k ČAJ, ČRNI KRUH, 

SIR, VL. FEFERONI 
(PG,L) 

NAMOČEN KRUH 
V MLEKU, 

SMETANA (GP,L) 

ČAJ, BG KRUH, BG 
SALAMA, SIR, VL. 

FEFERONI (L)  

BANANA/ 
JABOLČNA KAŠA 

Z OTROBI (G) 

CVETAČNA KREMNA 
JUHA, STROČJI FIŽOL 
S KROMPIRJEM (GP,L) 

CVETAČNA KREMNA 
JUHA, STROČJI FIŽOL 

S KROMPIRJEM (L) 

CVETAČNA BG KREMNA 
JUHA, ZABELJEN STROČJI 

FIŽOL, SLAN KROMPIR, 
HRENOVKA (L) 

SLIVOVA PITA 
(G,J)/BG PECIVO 

SKUTIN POLŽEK, NAPITEK 
(G,L) 

 

TESTENINE S 
SLADKO SMETANO, 

JAB. ČEŽANA 
(GP,J,L) 

BG TESTENINE S 
SLADKO SMETANO, 
JAB. ČEŽANA (J,L) 

S
re

d
a EKO MLEKO, EKO 

MASLO, EKO MED, 
KRUH (GP,L )  

EKO KORUZNI 
ŽGANCI Z EKO 
MLEKOM (L) 

ČRNI BG KRUH, 
MLEKO, JABOLKO 

(L) 

JABOLKO/ 
JABOLČNA 
ĆEŽANA S 
SLIVAMI IN 
OTROBI, 
JOGURT (GP,L,Ž) 

ZEL. JUHA, PIRE 
KROMPIR, KREMNA 

ŠPINAČA, SOJIN 
POLPET (GP,L) 

ZEL. JUHA, PIRE 
KROMPIR, PIRE 

KROMPIR, KREMNA 
ŠPINAČA (GP,L) 

EKO GOVEJA JUHA Z BG 
ZAKUHO, KUHANA EKO 

GOVEDINA, PIRE 
KROMPIR, KREMNA 

ŠPINAČA (J,L) 

DOMAČA SKUTA 
S SADJEM 

( L) 

KUMARIČNA OMAKA S 
KROMPIRJEM (GP) 

KUMARIČNA OMAKA 
S KROMPIRJEM (GP) 

KUMARIČNA OMAKA 
S KROMPIRJEM  

Č
et
rt
ek

  ČAJ, AJDOVKRUH, 
SKUTNI NAMAZ Z 
BUČNIM OLJEM,  

(GP,L) 

 OVSENA  KAŠA 
Z MLEKOM 

(GO,L) 

ČAJ. KRUH BG, 
SKUTNI NAMAZ Z 

BUČNIM OLJEM   (L) 

MELONE/ 
JABOLČNA KAŠA 

Z OTROBI (G) 

BROKOLIJEVA 
KREMNA JUHA,  

RIŽOTA Z GOBICAMII, 
SOLATA   

 (L) 

BROKOLIJEVA 
KREMNA JUHA,  ,  

RIŽOTA Z GOBICAMII, 
SOLATA  (L) 

BROKOLIJEVA KREMNA 
JUHA, RIŽOTA S 

PURANJIM MESOM IN 
GOBICAMI, SOLATA (L) 

SADJE/SADNA 
KAŠA 

TESTENINE S SKUTO,  
KOMPOT 
(GP,J,L) 

TESTENINE S KISLO 
SMETANO,  JAB. 

ČEŽANA 
(GP,J,L) 

BG TESTENINE S 
SKUTO,  KOMPOT 

(G,J,L) 

P
et

ek
 PLETENA 

ŠTRUČKA, BELA 
KAVA, JABOLKO 

 (GP,L) 

PROSENA KAŠA 
V MLEKU (L) 

EKO MLEKO, EKO 
MASLO, EKO MED, 

BG KRUH (L)  

MARELICE/ 
KAŠA IZ JABOLK 

IN OTROBOV 
(GP) 

PARADIŽNIKOVA 
JUHA, RIBJI POLPETI 

S SIROM, 
KROMPIRJEVA 

SOLATA S POROM 
(GP,L,R2) 

PARADIŽNIKOVA 
JUHA, RIBJI POLPETI S 
SIROM, KROMPIRJEVA 

SOLATA S POROM 
(GP,L,R2) 

PARADIŽNIKOVA 
JUHA, RIBJI POLPETI S 
SIROM, KROMPIRJEVA 

SOLATA S POROM (L,R2) 

PUDING 
(GP,L)/BG 

PUDING (L) 

SOJIN POLPET, 
PARADIŽNIKOVA SOLATA, 

NAPITEK (S) 

ZELENJAVNA JUHA 
S ČIČERIKO (GP) 

HRENOVKA, 
GORČICA, BG KRUH 

(GS) 

S
o

b
o

ta
  ČAJ, PIRIN KRUH, 

TUNINA PAŠTETA 
VL. KUMARE 
(GP,GPR,R2) 

PŠENIČNI 
ZDROB Z 

MLEKOM (GP,L,) 

 ČAJ, BG KRUH, 
PAŠTETA, VL.  

KUMARE 
  

BRESKVE/ KAŠA 
IZ MEŠANEGA 

SADJA 

MILIJON. JUHA, 
SOJINO MESO V ZEL. 
OMAKI, TESTENINE, 

SOLATA (GP,J,S) 

MILIJON JUHA, SOJINO 
MESO V ZEL. OMAKI, 
TESTENINE, SOLATA 

(GP,J,S) 

BG MILIJON JUHA, BG 
TESTENINE Z MESOM,  

SOLATA (J) 
DESERT (L) 

MLEČNI RIŽ S SUHIMI 
SLIVAMI (L,Ž) 

MLEČNI RIŽ S 
POSIPOM (L) 

MLEČNI RIŽ S SUHIMI 
SLIVAMI (L,Ž) 

N
ed

el
ja

 

 MLEKO, BELI 
KRUH, MARGARINA, 
MARMELADA (GP,L) 

KORUZNI 
KOSMIČI Z 

MLEKOM (L) 

KORUZNI KOSMIČI Z 
MLEKOM (L)  

SEZONSKO 
SADJE/SADNA 

KAŠA IZ MANGA 
IN OTROBOV 

(GP) 

 ZEL. JUHA, 
ZELENJAVNI POLPET,  
PEČENI KROMPIRJEVI 
KRHLJI,  SOLATA (GP) 

ZEL. JUHA, PIRE 
KROMPIR S 

KORENČKOM,  
SOLATA (GP) 

KOSTNA JUHA Z BG 
REZANCI, MREŽNA  
PEČENKA, PEČENI 

KROMPIRJEVI KRHLJI (J) 

DOM. PECIVO 
(GP,J,L)/ DOM. 

BG PECIVO (J,L) 

OBLOZEN KRUH S SIROM, 
JAJCEM, ZELENJAVA 

(GP,J,L) 

ZELENJAVNA 
OBARA Z LEČO IN 
KROMPIRJEM  (GP) 

OBLOŽEN BG KRUH, 
SALAMA, KUHANO 
JAJCE, ZELENJAVA 

(J) 

 


